Harmonogram zaje¢

TYGODNIOWY HARMONOGRAM ZAJEC W SEKCJACH

| KLUBACH ZAINTERESOWAN

UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU W CHODZIEZY

W ROKU AKADEMICKIM 2023/2024

OD 10 PAZDZIERNIKA 2023

|SEKCJA

|PROWADZACY/ |

[ODPOWIEDZIALNY

| Data pierwszego spotkania
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Harmonogram zaje¢

| miejsce

[Ponieddiaiek

(I—C

-12

G-

|Lektorat j. angielskiego $redniozaawansowany

|Tomasz Broniarczyk

[23.10.2023

|Szkota ATB ul. Rynek 3

12,00~ 13.00

|Lektorat . angielskiego dla poczatkujacych
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Harmonogram zaje¢

|Tomasz Broniarczyk

123.10.2023 |

|Szkota ATB ul. Rynek 3

N CIN S

|Informacja prawna

|Leszek Kuchnowski

|Pierwszy poniedziatek miesigca

|Centrum Aktywnos$ci Seniora ul. Dworcowa 1

RIS NN 5 CI

|Scrable
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Harmonogram zaje¢

124.10.2023

|Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa

7 |

30

-19

G-

|Gimnastyka na matagh

|Agnieszka Cigzynska

[16.10.2023

|Sala gimnastyczna ul. Paderewskiego

30

11

1 [

30

-12

15 ]
15 ]
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Harmonogram zaje¢

|Gimnastyka rehabilitacyjna gr |

|Gimnastyka rehabilitacyjna gr Il

|Agnieszka Cigzynska

117.10.2023 |

|Sala CAS ul. Dworcowa 1

17 0 ]

|J. niemiecki- gr. $redniozaawansowana

|Andrzej Skibinski |

[10.10.2023 |

|Szkofa ul. Paderewskiego

16 o0 ]
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Harmonogram zaje¢

|J. niemiecki- gr. zaawansowana

|Andrzej Skibinski |

110.10.2023

|Szkota ul. Paderewskiego

17 0 ]

|Wyktady obowigzkowe i specijalistyczne

| Terminy beda podawane na biezaco.

|1 razw miesigcu |

|Centrum Aktywnos$ci Seniora ul. Dworcowa 1

[E—E

-15

%]
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Harmonogram zaje¢

|Zespét Uniwerek |

|Taras Dulysh |

|Wg ustalen

|Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

L2 N 5y

|Klub Melomana

|Mariusz Reszelewski

118.10.2023 |

|Dalsze wg ustaler]

|Centrum Aktywnos$ci Seniora ul. Dworcowa 1

[Cawariek
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o

-13

%]

|Sekcja historyczna |

|Bogustaw Matraszek

112.10.2023 |

[MDK

o

-12

| Rekodzieto

|Justyna Grzelak |

120.10.2023 |

|Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa

(NG

-19

%]
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Harmonogram zaje¢

|Gimnastyka z uktadgm tanecznym

|Andrzej Skibinski |

112.10.2023 |

|Sala gimnastyczna ul. Paderewskiego |

30 1

s ]
s ]

30 2

][

|Gimnastyka rehabilitacyjna gr Il

|Gimnastyka rehabilitacyjna gr IV

|Agnieszka Cigzynska

[20.10.2023 |

|Sala CAS ul. Dworcowa 1
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Harmonogram zajeé

1. Dokfadne terminy wyktadéw bedg na biezaco podawane na Facebooku, stronie
internetowej oraz na ogtoszeniach w gablocie przy biurze.

2. 21.10.2023r. (sobota) zapraszamy na powitanie jesieni na Papierni. Zapisy do 18.10.2023
Sroda), szczegéty w biurze UTW.

3. 15.11.2023r. 0 godz. 179 — wyktad obowigzkowy pt:"Zycie lodowcoéw” wygtosi dr inz.
Jacek Cieslinski z WSG z Bydgoszczy.

Administrator: M. Andrzejczak 19.10.2023r.

TYGODNIOWY HARMONOGRAM ZAJEC W SEKCJACH | KLUBACH ZAINTERESOWAN
UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU W CHODZIEZY W ROKU AKADEMICKIM 2022/2023

OD 18 PAZDZIERNIKA 2022

'DZIEN |
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Harmonogram zaje¢

|SEKCJA

[PROWADZACY/ |

/ODPOWIEDZIALNY |

zego spotkania

'miejsce

| Poniedziatek|

'Lektorat j. angielskiego |

' Tomasz Broniarczyk
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|Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

SE IS

Informacja prawna

'Leszek Kuchnowski |

'Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

SU—C

-12

w©

'Scrable
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|Centrum  Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa

7N C I - C R

|Gimnastyka z uktadem tanecznym

'Weronika Nalezyta |

'Sala gimnastyczna ul. Paderewskiego |

|Wtorek |

"o

-12

'Gimnastyka rehabilitacyjna)gr |

'Gimnastyka rehabilitacyjna|gr I
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Harmonogram zaje¢

| Agnieszka Ciazynska

'Sala CAS ul. Dworcowa 1

AP 7 R

|Zesp6t  Uniwerek

'Beata Spychalska |

'MORPA

'Sekcja teatralna

llzabela Kostrzewa
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Do_uzgodrienia

'LO ul. Zeromskiego

J. niemiecki- gr. $redniozaawansowana

|Andrzej Skibinski |

(Zespot Szkét ul. Wyszynskiego

J. niemiecki- gr. zaawansowana

|Andrzej Skibinski |
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Harmonogram zaje¢

\Zesp()l Szkot ul. Wyszynskiego

\Wyk’rady obowigzkowe i specjalistyczne

\Terminy beda podaNane na biezgco.

L

'Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

AL

-19

w©

'Klub Melomana

‘Mariusz Reszelewsk|
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|Centrum  Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

(Czwartek |

T C R - R

|Sekcja historyczna

'Bogustaw Matraszek

'MDK

SU—C

-12

| Rekodzieto

'Genowefa Wisniewska
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|Centrum  Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa

|Gimnastyka z uktadem tanecznym

'Weronika Nalezyta |

'Sala gimnastyczna ul. Paderewskiego |

"o

-12

'Gimnastyka rehabilitacyjna/gr Il

'Gimnastyka rehabilitacyjna/gr IV
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| Agnieszka Ciazynska

'Sala CAS ul. Dworcowa 1

1. Doktadne terminy wyktaddéw bedg na biezaco podawane na Facebooku, stronie
internetowej oraz na ogtoszeniach w gablocie przy biurze UTW.

TYGODNIOWY HARMONOGRAM ZAJEC W SEKCJACH | KLUBACH ZAINTERESOWAN
UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU W CHODZIEZY W ROKU AKADEMICKIM 2021/2022

OD 4 PAZDZIERNIKA 2021

'DZIEN |
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|SEKCJA

PROWADZACY/ |

/ODPOWIEDZIALNY |

Data pierwszego spotkania

'miejsce

| Poniedziatek |

| Sekcja plastyczna (malarstwo)

| Danuta Rotnicka |
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|Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

ST Oy I

Informacja prawna

Leszek Kuchnowski |

|Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

I NE SR

| ZespOt wokalny ,Uniwerek” |

'Marek Frackowiak |
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|Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

7w [dg

'Klub Melomana

Mariusz Reszelewski |

|Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

SANSNCINNE

w0

|Gimnastyka z uktadem tanecznym

'Weronika Nalezyta |

|Sala gimnastyczna ul. Paderewskiego |
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|Wtorek |

S BE TR
G- C—

30 12

|Gimnastyka rehabilitacyjna gr|

|Gimnastyka rehabilitacyjna gr| Il

|Agnieszka Cigzynska |

|Sala CAS ul. Dworcowa 1

A C I

J. niemiecki- gr. $redniozaawansowana

| Andrzej Skibinski |
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| ZespOt Szkot ul. Wyszyniskiego

7o

J. niemiecki- gr. zaawansowana

| Andrzej Skibinski |

\Zespé’r Szkot ul. Wyszynskiego

'Sroda

'Scrable
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|Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa

0 o g2 o |

| Rekodzieto

Maria Kubacka

|Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa

|Wyktady obowiazkowe i specjalistyczne

| Terminy bedg podawarie na biezaco.

L

|Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1
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(Czwartek |

0 o 43 o |

| Sekcja historyczna

|Bogustaw Matraszek |

'MDK

(TR S R

\Lektorat j. angielskiego gr érebniozaawansowana

' Tomasz Broniarczyk |

|Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1
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2w |43

Lektorat j. angielskiego gr zagwansowana

| Tomasz Broniarczyk |

|Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

SR

-20

w0

|Gra Bocgci

Matgorzata Serafin

Do uzgodniénia

\Sala gimnastyczna ul. Paderewskiego
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1. Doktadne terminy wyktaddéw bedg na biezgco podawane na Facebooku, stronie
internetowej oraz na ogtoszeniach w gablocie przy biurze UTW.

TYGODNIOWYD HARMONOGRAMI ZAJECD Wi SEKCJACH | KLUBACH
ZAINTERESOWAN

UNIWERSYTETUI TRZECIEGO WIEKU W CHODZIEZY

W ROKU AKADEMICKIM 2019/2020

ODU 18 PAZDZIERNIKA 2019 DO 29 MAJA 2020
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DZIEN

GODZ.

SEKCJA, KLUB

PROWADZACY/ ODPOWIEDZIALNY

Data pierwszegol spotkania

MIEJSCE

Poniedziatek

Sekcja sportowo-rekreacyjna - Kijki

Matgorzata Btaszczyk

21.10.2019
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Molo przy Jeziorze Miejskim

11 00 13 00

Scrable

Maria Peche

21.10.2019

Centrum  Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

11 00 13 00

Informacja prawna

Leszek Kuchnowski

| poniedziatek miesigca

Centrum  Aktywno$ci Seniora ul. Dworcowa 1
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14 00 15 %0

Zespdét wokalny ,,Uniwerek”

Marek Frackowiak

Centrum  Aktywno$ci Seniora ul. Dworcowa 1

Tance (zumba)

Beata Roguszka

21.10.2019

Centrum  Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

Wiorek
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Fitbal

Milena Gibas

22.10.2019

sala CAS ul. Dworcowa 1

16 00

J. niemiecki — gr. zaawansowana

Andrzej Skibinski

22.10.2019

Zespot Szkot ul. Wyszynskiego

17 00
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J. niemiecki — gr. $redniozaawansowana

Andrzej Skibinski

22.10.2019

Zespdt Szkot ul. Wyszynskiego

Sroda

Sekcja sportowo-rekreacyjna - Kijki

Matgorzata Btaszczyk

Molo przy Jeziorze Miejskim

13 00 14 00
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Harmonogram zaje¢

Zajecia komputerowe

Maria Andrzejczak

Od 13 listopada

Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

11 00 12 00

J. angielski gr. poczatkujaca

Tomasz Broniarczyk

23.10.2019

Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1
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Harmonogram zaje¢

12 00 13 00

J. Angielski gr. Sredniozaawansowana

Tomasz Broniarczyk

23.10.2019

Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

16 00

Wyktad obligatoryjny.

Po wyktadzie zebranie informacyjne.

Wyktad specjalistyczny.

Kazda pierwszg Srode miesigca.

Druga lub trzecia $roda miesiaca.
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Uwaga : Wyktady w semestrze zimowym odbywaja $ie o god

Czwartek

10 00 13 00

Sekcja historyczna
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Bogustaw Matraszek

24.10.2019
MDK
10 00 12 00

Rekodzieto papieroplastyka

Karolina Pondel

24.10.2019

Centrum  Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

16 30 -18 30

Gimnastyka z uktadem tanecznym

Milena Gibas
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24.10.2019

Gimnazjum ul. Paderewskiego

17 4 19 15

Zajecia z malarstwa artystycznego

Izabela Kostrzewa

24.10.2019

LO ul. Zeromskiego

Piatek
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16 00

Gimnastyka rehabilitacyjna — gr. |

Daniela Bogustawska

25.10.2019

Gimnazjum ul. Paderewskiego

17 00

Gimnastyka rehabilitacyjna — gr. Il

Daniela Bogustawska

25.10.2019

Gimnazjum ul. Paderewskiego
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Uwaga:

1. Wyktad specijalistyczny pt. ,Jak nie stac sie ofiarg przestepstwa” wygtosi, komisarz
Elzbieta Zulewska, 30.10 2019r. o0 godz.16%.

1. Wyktad obowigzkowy pt: ,Cypriana Kamila Norwida drogi my$lenia o Polsce” wygtosi
prof. UAM w Poznaniu Leszek Teusz,

13 listopada 2019 r o godz. 16%°.

1. Wyktad specjalistyczny pt: ,Bezpieczenstwo pozarowe w domu” wygtosi mt. Kap. Jakub
Nowak 20 listopada 2019 r .o godz. 16%.

1. Przed Andrzejkami zapraszamy chetne panie do udziatu w spotkaniu ,,Badz modna w
kazdym wieku”. Dla kazdej
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Harmonogram zaje¢

pani porady stylistki , upominek i bony rabatowe na zakupy.

27 listopada 2019r. o godz. 17
00

1. Wyktad obowigzkowy pt: ,Chodzieskie ciekawostki; Kodeks Grudzinskich” wygtosi mgr
Tadeusz Matraszek autor ksigzek, 4 grudnia 2019 r. o godz. 16%

1. Wyktad obowigzkowy pt: ,Rozwdj osobisty jest mozliwy w kazdym wieku. Jak by¢
lepszym-praktyczne inspiracje” wygtosi psycholog mgr Jacek tapinski,

8 stycznia 2020r. godz. 16
00

1. Walne zebranie sprawozdawczo-wyborcze 6 listopada 2018r. o godz.17%

1. Wszystkie wyktady odbywajg sie w Centrum Aktywnosci Seniora przy ul. Dworcowej
1.
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TYGODNIOWYD HARMONOGRAMI ZAJECD Wi SEKCJACH | KLUBACH
ZAINTERESOWAN

UNIWERSYTETUI TRZECIEGO WIEKU W CHODZIEZY
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W ROKU AKADEMICKIM 2018/2019

ODU 8 PAZDZIERNIKA 2018 DO 31 MAJA 2019

DZIEN

GODZ.

SEKCJA, KLUB

PROWADZACY/ ODPOWIEDZIALNY

Data pierwszegol spotkania
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MIEJSCE

Poniedziatek

Sekcja sportowo-rekreacyjna - Kijki

Matgorzata Serafin

08.10.2018

Molo przy Jeziorze Miejskim

Zajecia z rysunku i malarstwa

Izabela Kostrzewa

Od listopada
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LO ul. Zeromskiego

14 %

Zespot wokalny ,,Uniwerek”

Marek Frackowiak

Centrum  Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

Wiorek

11 00

Fitbal

Milena Gibas

10.10.2018
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sala CAS ul. Dworcowa 1 — | spotkanie 16.10.2017

16 00

J. niemiecki — gr. zaawansowana

Andrzej Skibinski

09.10.2018

Zespot Szkot ul. Wyszynskiego

17 00

J. niemiecki — gr. Sredniozaawansowana

Andrzej Skibinski
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09.10.2018

Zespdt Szkot ul. Wyszynskiego

Sroda

9 30

Sekcja sportowo-rekreacyjna - Kijki

Matgorzata Serafin

10.10.2018

Molo przy Jeziorze Miejskim

11 00

Scrabble

Halina Partyka

477168
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10.10.2018

sala Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

17

Wyktad obligatoryjny.

Po wyktadzie zebranie informacyjne.

Wyktad specjalistyczny.

Kazda pierwszg Srode miesigca.

Druga lub trzecia $roda miesiagca.
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Czwartek

10 0

Sekcja historyczna

Bogustaw Matraszek

11.10.2018
MDK
10

Rekodzieto - frywolitki

Maria Kubacka

25.10.2018

Centrum  Aktywno$ci Seniora ul. Dworcowa 1
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11 00

Brydz

Irena Lochynska

11.10.2018

Centrum  Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

16

Joga

Magdalena Stachowiak

11.10.2018

Gimnazjum ul. Paderewskiego

17 %
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Gimnastyka - tance

Alicja Wisniewska

11.10.2017

Gimnazjum ul. Paderewskiego

Pigtek

13 0

J angielski - gr Sredniozaawansowana

Monika Michalska

12.10.2018

Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1
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14

J. angielski — gr. poczatkujagca

Monika Michalska

12.10.2018

Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

16 0

Gimnastyka rehabilitacyjna — gr. |

Agnieszka Mandelt
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12.10.2018

Gimnazjum ul. Paderewskiego

17

Gimnastyka rehabilitacyjna — gr. I

Agnieszka Mandelt

12.10.2018

Gimnazjum ul. Paderewskiego

Uwaga:

53/168
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1. Wyktad specjalistyczny pt. ,Kobiety w polityce z okazji setnej rocznicy uzyskania praw
wyborczych przez kobiety” wygtosi

dr Mirostawa Rutkowska-Krupka, 17.10 2018r. o godz.17%

1. Wyktad obowiazkowy pt: ,Jak mowi¢, by nas stuchano? ABC komunikacji jezykowej”
wygtosi prof. UAM w Poznaniu Leszek Teusz,

14 listopada 2018 r o godz. 165,

1. Wykfad specjalistyczny pt: ,Jak zyC bez bolu” wygtosi bioenergoterapeuta Krzysztof
Malengowski 21 listopada o godz. 17%,

1. Wyktad obowigzkowy pt: ,Kobiety na trzech kontynentach” wygtosi mgr Piotr Kowalczyk
z National Geografic, 5 grudnia 2018 r o godz. 17%,

54 /168



Harmonogram zaje¢

1. Wykfad specjalistyczny pt: Profilaktyka ruchem — nasz kregostup i stawy” wygtosi mgr
rehabilitacji Matgorzata Kucner,

12 grudnia 2018 r. o godz. 16%.

1. Wyktad obowigzkowy pt:"Kobieta-polityk-skandal? Kilka opowiastek z zycia
towarzyskiego elit politycznych Il RP” wygtosi

dr Katarzyna Grysicka-Jarmuta, 9 stycznia 2019 r. o godz. 17%.

1. Wykfad specjalistyczny - spotkanie z dietetykiem odbedzie sie 23 stycznia 2019 r. o
godz. 17 00

1. Wszystkie wyktady odbywajg sie w Centrum Aktywnosci Seniora przy ul. Dworcowej
1.

55/168
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TYGODNIOWYD HARMONOGRAMI ZAJECD Wi SEKCJACH | KLUBACH
ZAINTERESOWAN

UNIWERSYTETUI TRZECIEGO WIEKU W CHODZIEZY

W ROKU AKADEMICKIM 2016/2017

ODI 5 PAZDZIERNIKA 2016 DO 31 MAJA 2017
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DZIEN

GODZ.

SEKCJA , KLUB

PROWADZACY/ ODPOWIEDZIALNY

Data pierwszego spotkania

MIEJSCE

Poniedziatek
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17 00

Wyktad obligatoryjny.

Po wyktadzie zebranie informacyjne

Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

10 0

Sekcja wolontariatu

Krystyna tuczak

10. X. 2016

Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1
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16:00:00

Klub Melomana

Bozena Senger-Pranke

Od grudnia 2016

Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

Wtorek
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10

Zespoét wokalny

Marek Frackowiak

11. X. 2016

MORPA (dawny ztobek) ul. Reymonta

12 o

Sekcja fotograficzna

Przemystaw Oziemblewski

11. X. 2016

MORPA (dawny ztobek) ul. Reymonta
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12 0

Yoga

Nowe Horyzonty Spétdzielnia Socjalna

11. X. 2016

Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

16 0

Jezyk niemiecki gr. zaawansowana

Andrzej Skibinski

11. X. 2016

61/168
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Zesp. Szkét PG ul. Wyszynskiego 2

17

Jezyk niemiecki gr. $redniozaawansowana

Andrzej Skibinski

11. X. 2016

Zesp. Szkot PG. ul. Wyszynskiego 2

17 00

Jezyk angielski

Iwona Berendt-Sadek
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11. X.2016

Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

(spotkanie organizacyjne)

Sroda

10 20

Scrable
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Halina Partyka

12. X. 2016

Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

11 00

Fitball- cwiczenia z pitkg

Agnieszka Olszewska

12. X. 2016

Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1
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Czwartek

10 00

Sekcja historyczna

Bogustaw Matraszek

13.X. 2016
MDK
10 30

Sekcja rekodzieta

Anna Kiernicka

13. X. 2016

MORPA (dawny ztobek) ul. Reymonta
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17 30

Sekcja taneczna

Beata Roguszka

20. X. 2016

Miejskie Gimnazjum ul. Paderewskiego

Piagtek

11 00

Fitball- cwiczenia z pitkg

Agnieszka Olszewska

07. X. 2016

Centrum Aktywnosci Seniora ul. Dworcowa 1

66 /168



Harmonogram zaje¢

16 00

Gimnastyka rehabilitacyjna

Agnieszka Mandelt

07. X. 2016

Miejskie Gimnazjum ul. Paderewskiego

UWAGA!

- 07 pazdziernika 2016 godz. 16% (piatek) — rozdanie certyfikatéw dla uczestnikow
projektu ,,Zwiekszenie kompetencji cyfrowych” - Centrum Seniora — Wigor{ ul.
Dworcowa 1.

- 13 pazdziernika 2016 godz. 11% (czwartek) — spotkanie z Wiadystawem
Kozakiewiczem” Badz w olimpijskiej formie” spotkaj sie i ¢wicz z legendarnym mistrzem
olimpijskim - Centrum Seniora — Wigor{l ul. Dworcowa 1.

- 26 pazdziernika 2016 godz. 16%° (Sroda) — ,,Bezpieczenstwo senioréow” debata z
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Powiatowg Komenda Policji - Centrum Seniora — Wigor( ul. Dworcowa 1.

- - Przerwy w zajeciach: od 23 do 31 grudnia 2016r ferie zimowe od 1 - 12 lutego
2017r. od 13- 18 kwietnia 2017r.

- . Warsztaty teatralne w poniedziatek godz.18.15 w biurze UTW

- Zajecia plastyczne w czwartek godz.17.30 LO ul.Zeromskiego

TYGODNIOWYD HARMONOGRAMI ZAJECD Wi SEKCJACH | KLUBACH
ZAINTERESOWAN

UNIWERSYTETUI TRZECIEGO WIEKU W CHODZIEZY

W ROKU AKADEMICKIM 2015/2016
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ODI 8 PAZDZIERNIKA 2015 DO 31 MAJA 2016

DZIEN

GODZ.

SEKCJA, KLUB

PROWADZACY

MIEJSCE
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Poniedziatek

17:00:00

Wyktad obligatoryjny.

Po wyktadzie zebranie informacyjne

Sala Sesyjna Urzedu Miasta , Chodzieski Dom Kultury lub czytelnia Miejskiej Biblioteki Publiczne;j

14:30:00

Jezyk angielski gr. Sredniozaawansowana

Hanna Wielgosz- Stachowiak
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| LO Chodziez ul. Zeromskiego 11

15:30:00

Jezyk angielski gr. zaawansowana

Hanna Wielgosz-Stachowiak

| LO ul. Zeromskiego 11

16:00:00

Klub Melomana
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Bolestaw Mrugalski

Miejska Biblioteka Publiczna- czytelnia

19:00:00

Cwiczenia w basenie

Monika Smaruj

Basen MOSIR
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Wtorek

09:00:00

Sekcja rekodzieta

Wiestawa Bukowska

MORPA (dawny ztobek) ul. Reymonta

11:00:00

Chor

Tamara Paszkowska
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MORPA (dawny ztobek) ul. Reymonta

16:00:00

Jezyk niemiecki g Il

Andrzej Skibinski

Zesp. Szkot PG. ul. Wyszynskiego 2

17:00:00

Jezyk niemiecki gr. |
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Andrzej Skibinski

Zesp. Szkot PG ul. Wyszynskiego 2

15:45:00

Gimnastyka rehabilitacyjna

Magdalena Walkowiak

| LO ul. Zeromskiego 11

17:00:00
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Gimnastyka rehabilitacyjna

Anna Wilczak

| LO ul. Zeromskiego 11

Sroda
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Czwartek

08:30:00

Jogagr. |

Beata Mrugalska

Sala Jogi ul. Harcerska

777168
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10:00:00

Jogagr. Il

Beata Mrugalska

Sala Jogi ul. Harcerska

10:00:00

Scrable

Halina Partyka

MORPA (dawny ztobek) ul. Reymonta
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14:30:00

Komputery

Zdzistaw Wojciechowski

| LO ul. Zeromskiego 11

17:40:00

Zajecia plastyczne

Izabella Kostrzewa
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| LO ul. Zeromskiego 11

10:00:00

Historia

Bogustaw Matraszek

MDK ul. Staszica

16:00:00

Brydz

80/168



Harmonogram zaje¢

Klub Seniora ul. Matachowskiego

Piatek

15:15:00

Sekcja gimnastyczno-taneczna

Magdalena Walkowiak

Miejskie Gimnazjum ul Paderewskiego
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16:00:00

Sekcja rowerowa

Krystyna Majewska

17:00:00

Sekcja wolontariatu

Krystyna tuczak

Biuro UTW

UWAGA!
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1.Warsztaty terapii dzwiekiem prowadzone przez p. Dariusza Olejniczaka odbeda sie

5 listopada (czwartek) o godz. 16.00 — 17.450 oraz

13 listopada ( piatek) o godz. 12.00 — 14.00 w Chodzieskim Domu Kultury

Prosimy o zabranie ze sobg maty, wygodnego stroju i kocyka do przykrycia

Zgtoszenia sms-owe i telefoniczne przyjmowane bedg do 31 pazdziernika b.r.

pod nr tel. 661 799 699 |ub 510 105 370

201 Warsztaty — treningi pamieci odbedg sie w Il semestrze roku 2015/2016
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3 Przerwy w zajeciach: 23-31.12.2015; 18-31.01. 2016; 24-29.03.2016.
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TYGODNIOWYD HARMONOGRAMO ZAJECI Wi SEKCJACH | KLUBACH
ZAINTERESOWAND UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU

W CHODIEZY W ROKU AKADEMICKIM 2014/2015

ODI 7 PAZDZIERNIKA 2014 DO 31 MAJA 2015

DZIEN

GODZ.

SEKCJA, KLUB

PROWADZACY

MIEJSCE
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UWAGI

Poniedziatek

17:00:00

Wyktad obligatoryjny

Sala Sesyjna Urzedu Miasta lub Spotdzielnia Mieszkaniowa

Jeden raz w miesigcu

14:00:00

Informatyka gr.zaawansowana
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Zdzistaw Wojciechowski

| LO Chodziez ul. Zeromskiego 11

Pierwsze spotkanie 20.10.2014

15:00:00

Informatyka gr. poczatkujaca

Zdzistaw Wojciechowski

| LO Chodziez ul. Zeromskiego 11

19:00:00

Cwiczenia w basenie

Monika Smaruj

Basen MOSIR Chodziez ul. Staszica
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Wtorek

08:00:00

Sekcja Nordic Walking

Zofia Baxmann

Mostek na Bolemce

10:00:00
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Scrable

Halina Partyka

MORPA (dawny ztobek) ul. Reymonta

12:00:00

Warsztaty fotograficzne

Przemystaw Oziembtowski

MORPA (dawny ztobek) ul. Reymonta

15:30:00

Jezyk niemiecki gr. |
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Andrzej Skibinski

Zesp.Szkot PG ul. Wyszynskiego 2

16:30:00

Jezyk niemiecki gr. Il

Andrzej Skibinski

Zesp.Szkot PG ul. Wyszynskiego 2

17:00:00

Warsztaty plastyczne

Izabela Kostrzewa
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| LO Chodziez ul. Zeromskiego 11

Sroda

09:00:00

Sekcja rekodzieta

Wiestawa Bukowska

MORPA (dawny ztobek) ul. Reymonta
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10:00:00

Historia

Bogustaw Matraszek

MDK Chodziez ul. Staszica

11:00:00

Chor

Tamara Paszkowska

MORPA ( dawny ztobek) ul. Reymonta

15:00:00
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Gimnastyka rehabilitacyjna

Magdalena Walkowiak

Miejskie Gimnazjum Ch-z ul.Paderewskiego

18:00:00

Gimnastyka rehabilitacyjna

Anna Wilczak

| LO Chodziez ul. Zeromskiego 11

19:00:00

Cwiczenia w basenie
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Monika Smaruj

Basem MOSIR Chodziez ul Staszica

Czwartek

08:00:00

Sekcja Nordic Walking

Zofia Baxmann

Mostek na Bolemce
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11:15:00

Jezyk angielski gr. zaawansowana

Hanna Wielgosz-Stachowiak

| LO Chodziez ul. Zeromskiego 11

12:15:00

Jezyk angielski gr. Sredniozaawansowana

Hanna Wielgosz-Stachowiak

| LO Chodziez ul. Zeromskiego 11
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13:00:00

Sekcja kulinarna

Marcin Rusiewicz

Centrum Edukacji Zawodowej ul. Wyszynskiego 2

16:00:00

Sekcja brydzowa

Sebastian Nowak

Biuro UTW ul. Jagiellonska
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Piatek

15:30:00

Sekcja gimnastyczno-taneczna

Magdalena Walkowiak

| LO Chodziez ul. Zeromskiego 11

16:00:00

Sekcja rowerowa

Krystyna Majewska

Parking przy nowym kosciele

Pierwsze spotkanie 10.10.2014 godz.16:00
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UWAGA!

1. Zajecia ptatne (3 zt/godz.) odbedg sie pod warunkiem, ze grupa liczy minimum 10 oséb

2. Klub melomana — harmonogram zaje¢ zostanie podany w terminie pozniejszym.

3. Warsztaty psyhcologiczne — harmonogram zajeé zostanie podany w terminie
pdzniejszym

4. Przerwy w zajeciach: 22-31.12.2014; 16-27.02. 2015; 1-7.04.2015.

5. Wszelkie informacje dotyczace zaje¢ znajduja sie na naszej stronie: www.utw.chodziez.pl
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TYGODNIOWY HARMONOGRAM ZAJEC W SEKCJACH | KLUBACH ZAINTERESOWAN UNIWERS

OD 4 PAZDZIERNIKA 2013 DO 31 MAJA 2014

DZIEN

GODz
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SEKCJA KLUB

PROWADZACY

MIEJSCE

UWAGI
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Poniedziatek

17:00:00

Wyktad audytoryjny

MDK Chodziez
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Jeden raz w miesigcu

10,00
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14,30

scrable

Informatyka — grupa poczatkujaca
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Halina Partyka

Zdzistaw Wojciechowski

Biuro UTW ul. Jagiellonska
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| LO Chodziez, ul. Zeromskiego

17:00:00

Sekcja plastyczna
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Izabela Kostrzewa

| LO Chodziez, ul Zeromskiego

Pierwsze spotkanie 08.10.2013MDK

Wiorek
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08:00:00

Sekcja nordic walking

Zofia Baxmann

Mostek na Bolemce
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09:00:00

Informatyka grupa zaawansowana

Tomasz Zurek

ZSP Chodziez, ul KoSciuszki
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10:00:00

Sekcja kulinarna

Marcin Rusiewicz

Centrum Edukacji Zawodowej, ul. Wyszynskiego 2
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15:00:00

Sekcja organizatorow turystyki

Dorota Rosot
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Biuro UTW ul. Jagiellonska

16:00

17:00

Jezyk niemiecki gr. Il
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Jezyk niemiecki gr. |

Andrzej Skibiriski

ZSP Chodziez, ul KoSciuszki

16:30:00
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Terapia tancem

Magdalena Walkowiak

| LO Chodziez, ul. Zeromskiego
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Sroda

09:00:00

Sekcja rekodzieta

Wiestawa Bukowska

MORPA (dawny ztobek) ul. Reymonta
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10:00:00

Sekcja historyczna

Bogustaw Matraszek
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MDK Chodziez, ul Staszica

11:00:00

Choér

Tamara Paszkowska
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MORPA (dawny ztobek) ul. Reymonta

16:30:00

Gimnastyka rehabilitacyjna
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Maria Okon

| LO Chodziez, ul. Zeromskiego sala gimnastyczna

18:00:

Sekcja fotograficzna
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Janusz Skwierzynski

MORPA (dawny ztobek) ul. Reymonta

Czwartek
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08:00:

Sekcja nordic walking

Zofia Baxmann

Mostek na Bolemce
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121/168



Harmonogram zaje¢

16:00

Sekcja brydzowa
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Irena Lochynska

Biuro UTW ul. Jagiellonska

19:30
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Gimnastyka rehabilitacyjna

Anna Wilczak

Miejskie Gimnazjum ul. Paderewskiego
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Piatek

08:00
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09:00:

Jezyk angielski gr. |

Jezyk angielski gr. Il
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Barbara Rudzinska

Hala sportowa ZSP ul.
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Wyszynskiego (wejscie od strony dworca PKP)

16:00:

Sekcja rowerowa

Krystyna Majewska
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Przy nowym koSciele

Od 04.10.2013
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17:00:

Sekcja wolontariatu
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Klub melomana
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Warsztaty psychologiczne

dwa razy w miesigcu po dwie godziny

spotkania z prawnikiem

Daniela Bogustawska
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Bolestaw Mrugalski

Biuro UTW ul. Jagiellonska
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ZSLG Rataje

spotkanie 21.10.2013 godz.17,00

Harmonogram zaje¢ zostanie podany w terminie pézniejszym

Harmonogram zaje¢ zostanie podany w terminie pézniejszym
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Termin zostanie podany pézniegj

UWAGA!

1. Przerwy  w zajeciach: 23-31.12.2013, 03-16.02.2014, 17-22.04.2014

2. Wszelkie  informacje dotyczace zaje¢ znajdujg sie na naszej stronie:
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www.utw.chodziez.pl

TYGODNIOWY HARMONOGRAM ZAJEC W SEKCJACH | KLUBACH ZAINTERESOWAN

UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU W CHODZIEZY
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od 10 pazdziernika 2012r. do 31 maja 2013r.
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DZIEN GODZINA SEKCJA, KLUB PROWADZACY

Poniedziatek 17:00 Sekcja organizatoréw tury3tybita Rosot
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20:00 Aerobik w wodzie M. Wisniewska-Smaruj MOSIR chodziez

Wiorek 09:00 Nordic walking Zofia Baxmann
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09:00

11:00

12:00

16:00

Sekcja rekodzieta Wiestawa Bukowska

Chor Tamara Paszkowska

Informatyka - grupa zaawansolicanasz Zurek

Jezyk niemiecki - grupa zaawarsdreen@kibinski

MORPA (dawny ztobek p

MORPA (dawny ztobek p

ZSP ul. Kosciuszki (1

ZSP ul. Kosciuszki (1
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17:00 Jezyk niemiecki - grupa SrednibaderepSsdvwasid ZSP ul. Kosciuszki (1
17:00 Zajecia ruchowo - taneczivagdalena Walkowiak | LO ul. Zeromskiego
Sroda 10:00 Sekcja historyczna Bogustaw Matraszek
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16:00 Gimnastyka rehabilitacyjna  Anna Wilczak Miejskie Gimnazjum ul. Paderews
17:00 Gimnastyka rehabilitacyjridaria Okon | LO ul. Zeromskiego
18:15 Sekcja fotograficzna Janusz Skwierzynski MORPA (dawny ztobek p
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20:00 Aerobik w wodzie M. Wisniewska-Smaruj MOSIR chodziez

Czwartek 10:00 Sekcja scrabli Halina Partyka
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15:00 Informatyka - grupa pocz@tmisieav Wojciechowski | LO ul. Zeromskiego
16:00 Sekcja brydzowa Irena Lochynska Biuro UTW ul. Jagiellonsl
17:00 Sekcja melomana Bolestaw Mrugalski Zespot Szkot Licealno - G
Piatek 09:00 Sekcja kulinarna "Kuchnie cztdlactirsiRrusiemiata"
UWAGA!
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1. Sekcja wolontariatu i pomocy kolezenskiej pracuje w zaleznoéci od zgtoszonych potrzeb

2. Zajecia z rysunku artystycznego ze wzgledu na matg ilo$¢ chetnych nie beda kontynuowane w rokl
3. Zajecia sekcji rowerowej sg zawieszone na okres jesienno - zimowy; termin rozpoczecia bedzie po
4. Sekcja jezyka angielskiego rozpocznie zajecia od stycznia 2013

5. Przerwy w zajeciach: od 22 - 31 grudnia 2012, od 14 - 27 stycznia 2013, od 28 marca do 02 kwietn

6. Wszelkie informacje dotyczgce zaje¢ znajdujg sie na naszej stronie: www.utwchodziez.pl

Oferta zajeciowa

1. Sekcja komputerowa

dla zaawansowanych

dla poczatkujacych

1. Sekcja jezyka niemieckiego

dla zaawansowanych
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10

1

—

1

\o}

13

14.

15.

dla poczatkujacych

Sekcja jezyka angielskiego
Gimnastyka rehabilitacyjna
Sekcja historyczna
Sekcja brydzowa

Sekcja organizaciji turystyki
Sekcja melomana

N o o bk~ b=

Sekcja scrabli

. Nordic walking

. Sekcja kulinarna ,, Kuchnie czterech stron Swiata”

. Sekcja rekodzieta

. Chor

Wyktady audytoryjne

Wyktady specjalistyczne
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TYGODNIOWYD HARMONOGRAMU ZAJECO wi SEKCJACH | KLUBACH
ZAINTERESOWAND -

UNIWERSYTETUOD TRZECIEGOD WIEKUD wi CHODZIEZY

w okresie od 10 pazdziernika 2011r0 do0 31 maja 2012r.

Przerwy w zajeciach: od 23 — 31 grudnia 2011 r. ,0 13 lutego — 26 lutego 2012r.,5 - 10

148 /168



Harmonogram zaje¢

kwietnia 2012 r.

DZIEN

GODZ.
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SEKCJA, KLUB

PROWADZACY

MIEJSCE

UWAGI
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Sekcja informatyczna — kurs komputerowyl 48 godz.

- grupa podstawowall [ .

- kontynuujaca

Tomasz Zurek

ZSP Chodziez,

ul.Kosciuszki

Termin spotkan uzgodniono z uczestnikami sekcji
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Lektorat j. angielskiego

| grupa-kontynuujaca

000 -00 - poczatkujaca

Hannal Wielgosz-Stachowiak

I LO - Zeromskiego

Od Il semestru
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wtorek

15 00
16 00
17 00

Sekcja jezyka niemieckiego

- grupa kontynuujaca

- grupa kontynuujaca
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- grupa poczatkujaca

Andrzej Skibinski

ZSP Chodziez ul.Kosciuszki

Wtorek
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Nordic walking —grupa wolnochodzaca

Zofia Baxmann

Miejsce spotkania: most nad Bolimka. J. Miejskie
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wtorek

Sekcja rekodzieta

Czestawa Dutkiewicz
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MORPA /siedziba

Ztobka ul.Reymonta/
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wtorek

11 00

Tamara Paszkowska
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MORPA /siedziba

Zlobka

ul.Reymonta/

wtorek
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10 o

Sekcja scrabli

Halina Partyka

Biuro UTW
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Sroda

17 ®

Gimnastyka rehabilitacyjna
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Maria Okon

| LO — ul. Zeromskiego

Miejskie

Sroda

16 0

Gimnastyka rehabilitacyjna
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Anna Wilczak

Gimnaz. ul. Paderewskiego

czwartek

9 00

Nordic walking

- grupa szybkochodzaca
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Zofia Baxmann

Miejsce spotkania: mostl nad Bolimka, J. Miejskie

czwartek

16 %

Sekcja brydzowa
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Sebastianl Nowak

Biuro UTW

czwartek

12 o

Sekcja plastyczna

Dorota Borucka
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MDK Chodziez

Sroda

10 o

Sekcja historyczna

Bogustaw Matraszek
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MDK ul. Staszica

Pierwsze spotkanie 19.10.2011r. sSroda

1. Sekcja Wolontariatu i Pomocy kolezenskiej:0 pracuje w zaleznosci od zgtoszonych
potrzeb.

2. Warsztaty psychologicznel do uzgodnienia w terminie pézniejszym

3. Klub Kinomana -00 ChDK

4. Klub Melomana -0 w trakcie uzgodnien.
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5.Kurs decupagell 00 -0 w trakcie uzgodnien

6. Wyktady audytoryjne i specjalistyczne

7. Spotkania muzyczne w restauracji "U Kota Wasyla"

8. Wycieczki i wyjazdy do teatru i oper

9. Spotkania integracyjne
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